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Diese heilige Reise lädt dich ein, die kraftvollen Energien der Navagrahas (der neun
Planeten) zu erfahren und dich mit ihnen zu verbinden. Durch die Besuche heiliger
Tempel, tiefgehende Rituale und spirituelle Begegnungen erhältst du die Möglichkeit,
karmische Lasten zu transformieren und inneren Frieden zu finden. Lass dich von der
Magie dieser Reise berühren und öffne dein Herz für eine tiefere spirituelle Erfahrung.

Hinweis: Trotz sorgfältiger Planung kann es aufgrund unvorhersehbarer Umstände wie
Wetter, Tempelöffnungszeiten oder lokalen Ereignissen zu Änderungen kommen. Diese
werden stets so kommuniziert, dass die spirituelle Essenz der Reise gewahrt bleibt.

Tag 1: 5. Januar – Ankunft in Chennai

● Unterkunft: Trident Hotel, Chennai (Luxuriös)
● Highlights:

○ Ankunft und Begrüßungszeremonie: Nach deiner Ankunft in Chennai
erwarten dich die luxuriösen Annehmlichkeiten des Trident Hotels. Lerne
deine Mitpilger in einer einladenden Atmosphäre kennen und genieße die
Ruhe dieses besonderen Moments.

○ Eröffnungsritual: Die Reise beginnt mit einer kurzen Zeremonie, bei der
wir gemeinsam unsere Absichten für die Pilgerreise festlegen und unsere
Herzen für die kommenden Tage öffnen.

○ Abend der Besinnung: Nutze den Abend, um in dich zu gehen, dich zu
entspannen und deine persönlichen spirituellen Ziele zu formulieren.



Tag 2: 6. Januar – Von Chennai nach Pondicherry

● Unterkunft: Residency Towers, Pondicherry (Luxuriös)
● Highlights:

○ Morgendliche Reise nach Pondicherry: Nach einem köstlichen
Frühstück brechen wir auf in die bezaubernde Küstenstadt Pondicherry,
die mit ihrem reichen spirituellen Erbe und französischen Flair verzaubert.

○ Sri Aurobindo Ashram: Tauche ein in die friedvolle Atmosphäre dieses
spirituellen Zentrums, das der inneren Transformation, Meditation und
dem Erwachen des Bewusstseins gewidmet ist.

■ Spiritueller Segen: Lass dich von der heiligen Stille des Ashrams
inspirieren, um Klarheit zu finden und inneren Frieden zu
kultivieren.

○ Manakula Vinayagar-Tempel: Erlebe die kraftvolle Energie dieses
Tempels, der Lord Ganesha gewidmet ist, dem Beseitiger aller
Hindernisse.

■ Göttliche Unterstützung: Empfange Ganeshas Segen, um alle
Hürden – ob geistig oder körperlich – auf deinem Weg zu
überwinden.

○ Erholsamer Abend: Genieße die luxuriösen Annehmlichkeiten des Hotels
und reflektiere über die spirituellen Erlebnisse dieses Tages.





Tag 3: 7. Januar – Auroville und Chidambaram

● Unterkunft: Komfortables Hotel nahe dem Chidambaram-Tempel
● Highlights:

○ Entdeckung von Auroville: Lass dich von der einzigartigen spirituellen Energie
dieser Gemeinschaft verzaubern, die ein Symbol für menschliche Einheit und
nachhaltiges Leben ist.

■ Heilende Einkehr: Das Matrimandir lädt dich ein, tief nach innen zu
gehen und die Verbindung mit dem Göttlichen zu erfahren.

○ Nachmittagsfahrt nach Chidambaram: Die Reise führt weiter zur heiligen Stadt
Chidambaram, wo sich einer der beeindruckendsten Tempel Tamil Nadus
befindet.

○ Tempel von Chidambaram: Dieser Tempel, der Lord Shiva als kosmischen
Tänzer Nataraja ehrt, symbolisiert den ewigen Kreislauf des Universums –
Schöpfung, Erhaltung und Auflösung.

■ Erhebung des Geistes: Spüre die göttliche Energie von Shiva und
erlebe, wie sich deine inneren Begrenzungen auflösen und du mit dem
kosmischen Bewusstsein eins wirst.

○ Abendliche Ruhepause: Entspanne dich im komfortablen Hotel nach einem Tag
voller spiritueller und kultureller Entdeckungen.



Tag 4 bis Tag 7: 8. Januar–12. Januar – Navagraha-Tempel

● Unterkunft: Kumbakonam (Komfortables Hotel)
● Highlights:

○ Neun Tempel der Navagrahas: In diesen Tagen pilgern wir zu den
heiligen Stätten, die den Planeten gewidmet sind, die unser Schicksal
prägen.

■ Harmonisierung des Karmas: Durch Gebete und Rituale an
diesen Tempeln kannst du deine Energie mit den himmlischen
Kräften in Einklang bringen, die dein Leben gestalten.

○ Tägliche Pujas: Erlebe besondere Zeremonien, die dir helfen, die
segensreichen Einflüsse der Planeten auf deinem Weg zu nutzen:



■ Surya (Sonne): Die Sonne stärkt dein Lebenslicht und entfacht die
innere Kraft.

■ Chandra (Mond): Der Mond hilft dir, deine Emotionen zu beruhigen
und deine Intuition zu vertiefen.

■ Mangala (Mars): Mars schenkt dir den Mut, Hindernisse zu
überwinden.

■ Budha (Merkur): Merkur fördert klares Denken und fließende
Kommunikation.



■ Guru (Jupiter): Jupiter öffnet die Türen zu spiritueller Weisheit und
Fülle.

■ Shukra (Venus): Venus entfacht die Flamme der Liebe und
Schönheit.

■ Shani (Saturn): Saturn erinnert dich an die Kraft von Ausdauer und
Karma.

■ Rahu (Nordknoten): Rahu führt dich durch Transformation und
Erfolg.

■ Ketu (Südknoten): Ketu lehrt dich Loslösung und spirituelle
Freiheit.

○ Abendliche Reflexion: Nach jedem Tag der Tempelbesuche kehren wir in
unser Hotel in Kumbakonam zurück, um uns auszuruhen, zu reflektieren
und unsere spirituellen Erfahrungen als Gruppe zu teilen.



Tag 8: 12. Januar – Rückkehr nach Chennai

● Unterkunft: Trident Hotel, Chennai (Luxuriös)
● Highlights:

○ Segensritual in Kumbakonam: Ein letzter Segen für deine spirituelle
Reise.

○ Rückkehr nach Chennai: Genieße nochmals die Annehmlichkeiten des
Trident Hotels.

○ Gemeinsame Reflexion: Teilen wir die tiefsten Einsichten und Momente,
die uns berührt haben.

○ Göttliche Verankerung: Lass die spirituellen Geschenke dieser Reise
fest in deinem Herzen verankern.

Tag 9: 13. Januar – Abschiedszeremonie

● Dankbarkeit und Segnungen:Wir danken für die empfangenen Gaben und
bitten um weiteren Schutz und Erfolg.

● Heimreise: Trage die spirituelle Energie dieser Reise in die Welt hinaus. Möge
sie dich weiterhin begleiten und leiten.



● Abreise: Nach dem Frühstück haben die Teilnehmer die Freiheit, ihre Heimreise
anzutreten und die spirituelle Energie sowie die persönlichen Veränderungen, die sie
während der Reise erfahren haben, mit sich zu tragen. Für diejenigen, die ihren
Aufenthalt in Indien verlängern möchten, bieten wir gerne Empfehlungen für weitere
spirituelle oder kulturelle Erkundungen an.

● Wichtige Hinweise:
Puja-Zeremonien: Diese heiligen Zeremonien dienen dazu, dich mit den planetaren
Energien in Einklang zu bringen und karmische Hindernisse aus dem Weg zu räumen.
Sie fördern dein Wohlbefinden und unterstützen deinen Erfolg in allen Lebensbereichen.

Flexibilität: Auch wenn der Reiseplan mit großer Sorgfalt erstellt wurde, kann es zu
Änderungen kommen, etwa durch Tempelzeiten, lokale Ereignisse oder andere
unvorhersehbare Umstände. Sei versichert, dass wir dich über jede Änderung
umgehend informieren und alternative Lösungen anbieten, um ein erfüllendes
spirituelles Erlebnis sicherzustellen.

Für weitere Informationen und Buchungen besuche uns bitte unter:
https://mypalmleaf.com/de/navagraha-pilgrimage/
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